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CON ACTITUD LINCE

El mes de febrero ha sido parteaguas para nuestro inicio de semestre, dado su
dinamico comportamiento con nuevos proyectos y programas que fortaleceran la
calidad educativa de cada uno de los alumnos que asiste a un plantel de CECYTEBC.
El primer dia de clases estuvo con nosotros el Gobernador del Estado, Francisco
Vega de Lamadrid en el Plantel Misiones de Mexicali, quien dio su apoyo total a la
comunidad educativa con el objetivo que el Colegio egrese generaciones de estu-
diantes productivas para Baja California.

Vega de Lamadrid inaugurd un edificio de tres niveles en el plantel Misiones de
Mexicali con una inversion de 10.6 millones de pesos, que dara servicio a mil
alumnos, quienes tomaran sus clases como la gente manda, con aulas dignas y
amplias instalaciones acordes a las necesidades de los educandos.

También otros planteles como Primo Tapia en Rosarito y San Quintin en Ensenada
estan estrenando edificios de instalaciones habilitados con una inversion de 10.6
millones de pesos cada uno, entre la obra y equipamiento.

De igual manera, el pasado 24 de febrero arranco la venta del Segundo Sorteo
Estudiantil CecyteBC a nivel Estado con una emision de 65 mil boletos con un costo
de 100 pesos cada uno, el cual se llevara a cabo el 29 de mayo con la rifa de 1 millon
de pesos como premio mayor vy tres vehiculos en el segundo, tercero y cuarto lugar,
Jovenes les pido participar activamente con el Sorteo, ya que con los recursos que
se obtengan de éste, se realizaran mejoras a las instalaciones de sus planteles, los
cuales requieren de mantenimiento continuo para ofrecer un buen servicio
educativo.

Los invito a contagiarse de la “Actitud Lince” que distingue a todos los
que conformamos los 28 planteles y 13 extensiones del Estado, pues en la medida
que todos aportemos nuestro granito de arena, podremos construir un castillo
de conocimientos.

iVamos todos juntos!
Af ectuc}samEnte:

Jose Luis Kato Lizardi

DIRECTOR GENERAL DE CECYTEBC
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Nos encontramos en un descanso entre clases a 0s chicos Queren Festejando el dia del amistad encontramos a A
Areli Palos, Mario Heredia, Brenda Marlet Lopez, Nathalie Alejandra [l Danitzia Molina Molina, Vanessa Yamboa Sanchez S
Hernandez, Michelle Burgos, Brando Hernandez, América Elizabeth [l Barriga del 6BF, Lorena Patricia Villanueva

Rty T : : Gonzalez y Monica Leonora Martinez Torres
Iﬁ&ﬁ:éIYEEI:E:L?I?EM%FL%:J El{l:ﬂs A0 S RERE L0 SEG0 6AMS del CEC‘:‘TE BC, Los Pinos, Mexicali B.C.
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Captamos a Daniel Melchor Sanchez 1| Las simpaticas Alma Delia Ramirez, f
Moreno y Alan Alfredo Bringas R Jaqueline Morales vy Jessica Leal del
Santacruz del 4AM del Plantel : - : 6to. APS, del Plantel Cachanilla,
Xochimilco, Mexicali B.C. ] k Tijuana, B.C.
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Marca cecyte

RECIBEN ADIESTRAMIENTO DURANTE

SINIESTROS g"’f:'ﬂ hgaﬁt?;gi

de Plantel Playas de

L Tijuana recibieron una

Sl capacitacion en donde

aprendieron técnicas de

M evacuacion en caso de si-

niestros, que hacer en

caso de ataques con ar-

mas de fuego, c6 mo

auxiliar a personas heridas

y como actuar en casos de
desastre natural.

en Mexicali, B.C., se encuentra trabajando

en la remodelacion y el equipamiento del taller
de la carrera de analisis y tecnologia de los alimentos
en el que los estudiantes podran realizar sus labores y
poner en practica la teoria vista en las aulas.

C on este regreso a clases el Plantel Compuertas

Se pretende que este taller quede habilitado en los
proximos meses, sin duda sera un espacio digno para los
alumnos del CECYTE Compuertas.

CECYTE BC CAPACITAA EMPRESAS

Teléfonos del Noroeste recibio un curso de

“Ventas y Atencion a Clientes”, dirigido a aspirantes
el cual se impartio en el Plantel Zona Rio, en Tijuana,
B.C., del 22 de enero al 19 de febrero.De acuerdo a las
necesidades que el sector empresarial el CECYTE BC
ofrece el programa de capacitacion continua, en el cual se
crea un vinculo escuela-empresa, en el cual se adiestra de
manera efectiva a los empleados que asi lo requieran,
ya sea en un proceso especifico o en la utilizacion de
maquinaria y equipo.

CONOCEN 4 MIL ALUMNOS
OFERTA EDUCATIVA SUPERIOR

Varias empresas de la region, entre ellas la empresa

estudio que ofertan las universidad publicas y privadas

de Tijuana, un total de 4 mil alumnos del CECYTEBC de
los planteles de Tijuana y Playas de Rosarito formaron parte
de la 3era. Expo Carreras, el pasado 19 de febrero, llevada
a cabo en el Museo del Trompo. Este tipo de exposiciones
resulta importante porque brinda a los jovenes las
herramientas necesarias para tomar una decision acertada
al momento de elegir la profesion a la que quieren dedicarse.

C on el proposito de dar a conocer las opciones de




lince es

DAYCI ACEVEDO OCHOA

“Ser lince es dar lo mejor de cada uno, esforzarte y hacer lo
que te propongas en cualquier meta que visualices, mediante
la preparacion es como llegaremos a donde nos propongamos”.

Dayci Acevedo Ochoa, Plantel Compuertas, Mexicali.

ROBERTO ARREDONDO CORONA

“Ser lince se trata de esforzarte y dar el maximo de ti cada
dia, los 365 dias del ano y alcanzar la meta de una preparacion
media superior con excelentes calificaciones”.

Roberto Arredondo Corona, Plantel Compuertas, Mexicali.

MARICELA HERNANDEZ SANCHEZ

“Poder con todos mis desafios y ser mas fuerte de lo que ya soy, ademas
de que me brinda las herramientas y el apoyo necesario por parte de
mis maestros asi como el personal que se encuentra en la direccion,
pues siempre nos ayudan y guian para obtener nuestras metas”.

Maricela Hernandez Sanchez, Plantel Cachanilla, Tijuana.

CRISTIAN JOSUE RAMIREZ GONZALEZ

El ser Lince para mi es representar a mi plantel y escuela con mucho
orgullo y dedicacion, ya que cada proyecto que desempeno lo realizo
con el compromiso de ser mejor cada dia. Me queda claro que solamente

estudiando se logra el exito”.

Cristian Josué Ramirez Gonzalez, Plantel Cachanilla, Tijuana.




LINCES coN NUEVAS
INSTALACIONES

En este regreso a clases alumnos de Mexicali y la Zona Costa iniciaron este ciclo escolar 2014-1 con aulas,
Elahnraturiﬂs y talleres de practica nuevos, tal es el caso del Plantel Misiones y Centenario en Mexicali, Primo

Tapia en Rosarito, San Quintin en Ensenada, donde se efectio una inversion de 32 millones de pesos (mdp).
En Mexicali en el plantel Misiones se construyo un edificio de tres niveles con 6 aulas, un laboratorio de ciencias
y de computo, donde la entrega la realizo el Gobernador del Estado, Francisco Vega de Lamadrid. Con ello, el
plantel Misiones concluye el plan maestro que contempla 3 edificios, una plaza civica, no obstante queda
pendiente habilitar el area deportiva.
Vega de Lamadrid expreso en su visita a CecyteBC que ofrecer calidad educativa y para la vida es parte de su
politica de Gobierno, ya que el Estado requiere jovenes preparados con competencias bien definidas que

contribuyan al crecimiento de la region.

El gobernador del Estado Francisco Arturo Vega Lamadrid durante el corte de | Obra terminada modulo de tres niveles, 6 aulas, laboratorios y cubiculos de

liston acompanado d_El Alca_lde de la Mexicali Jaime Rafael Diaz Ochoa, la | una inversion de 51 600,000.00.
Secretaria de Educacion, Maria del Rosario Rodriguez Rubio, el Director General

de CECYTE BC José Luis Kato Lizardi y diversas autoridades educativas.
L ‘—.il_“ * 11.:_,-:;_; &
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@ CENTENARIO

.SAN ANTONIO
DE LAS MINAS

@®PRIMO TAPIA

1 Edificio de tres niveles

6 Aulas

1 Laboratorio de computo
1Labororatorio de ciencias

1 5ala de maestros

10 Equipos de computo
2 Impresoras

2 Multimetros

1 cancha de futbol 7
1 cancha de voleibol
Equipo deportivo

1 Edificio tres niveles
8 Aulas

1Laboratorio ciencias
1 Cubiculo

Sanitarios

1 Bodega

1 Edificio tres niveles
9 Aulas

1Laboratorio computo
1 Cubiculo

Sanitarios

1 B-udega

Plaza civica

1 Sala audiovisual
Cubiculos
Obra eléectrica
Aire acondicionado

1 Taladro
10 Cautines
1 Pistola de Calor

$10.6 mdp
$45 mil pesos

$600 mil pesos




ARRANQUE EN

yiopds Mexicali y Tijuana

TUDIAN
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SALSA TERIYARI BELLAVISTA:

Una idea que trasciende

toque unico a los alimentos se ha convertido en un

proyecto de comercializacion para el CECYTE Bellavista.
“Salsa Teriyaki Bellavista”, es una propuesta disenada para
la captacion de recursos por parte del plantel que involucra
la participacion de los alumnos.
Su creador es Sergio Padilla Fernandez, Encargado de
Laboratorio de Alimentos, quien con una vision emprendedora
elaboro este proyecto con la finalidad de generar ingresos vy
destinarlos al equipamiento de los talleres de practica de los
alumnos.
El Teriyaki de Bellavista ofrece un producto exclusivo ya que
rescata el sabor tradicional de la comida japonesa pero sin
conservadores y endulzantes artificiales, ademas es economico
y rinde para porciones familiares para hasta 12 personas.
Actualmente este producto se encuentra en la primer fase
de comercializacion y es distribuido de manera interna en el
plantel bajo una produccion de 75 envases.
El costo de produccion es de 12 pesos de cada unidad,
mientras que al publico en general su precio es de 30 pesos,
lo que les permite una utilidad de mas del 50% y va
directamente como ganancia al plantel.
Para su segunda etapa se pretenden completar una remesa
de 150 botellas que seran distribuidas en los planteles de
Mexicali, a quienes de igual manera se les proporcionara un
porcentaje de ganancia por la venta de este producto.
La transversalidad de esta idea se deja ver en el trabajo de
los alumnos ya que los jovenes de las diferentes carreras:
Los Alimentos participan en la elaboracion del producto, los
estudiantes de Produccion realizan el envasado y etiquetado,
mientras que los de Administracion llevan el plan de
negocios y difusion.

Con esta propuesta el CECYTE BC Bellavista comienza una
serie de productos dirigidos a la preparacion de alimentos
pues ya que se encuentran preparando un achiote especial
que se unira a estos productos con sello de Bellavista.

Lo anterior es un testimonio de que una idea puede trascender
y generar el cambio de manera creativa, Unica e innovadora
como el sabor de la “Salsa Teriyaki” de Bellavista.

I 0 que comenzo como una idea para darle sabor y un

PARA VENTAS CONTACTAR At OFELIA JUAREZ QUINTERO
TEL: 686 551 95 06 DEPTO. DE VINCULACION
DEL PLANTEL BELLAVISTA.




ultura

iLinces! Este mes recordamos al reconocido escritor inglés Charles Dickens
para conmemorar el aniversario de su nacimiento.

los grandes escritores de la era victoriana y de la li-

teratura universal. Fue maestro del género narrativo,
al que imprimio ciertas dosis de humor e ironia, practicando
a la vez una aguda critica social. En su obra destacan las
descripciones de gente y lugares, tanto reales como
imaginarios. En ocasiones utilizo el seudonimo Boz.

N ovelista inglés Charles John Huffam Dickens, uno de

Sus novelas y relatos cortos disfrutaron de gran popularidad
en vida del escritor, y ain hoy se editan continuamente.
Dickens escribio novelas por entregas, el formato usual en
la ficcion en su época, por la simple razon de que no todo
el mundo poseia los recursos economicos necesarios para
comprar un libro, y cada nueva entrega de sus historias
era esperada con gran entusiasmo por sus lectores,
nacionales e internacionales.

Oliver Twist [Novela]

“Una fria noche de invierno,

en una pequena ciudad de Inglaterra,
unos transeuntes hallaron a una joven
y bella mujer tirada en la calle.
Estaba muy enferma y pronto

daria a luz un bebe.”

Contintia leyendo...

Http: / /www.edu.mec.gub.uy/biblioteca_
digital/libros.. /D/Dickens,%20Charles®20
-5200liver®20Twist. pdf

Dickens, fue y sigue siendo venerado como un idolo literario
por escritores de todo el mundo.

De entre sus obras cabe destacar: “Los papeles postumos
del club Pickwick”, “Grandes esperanzas”, “Oliver Twist” o
“Nuestro amigo comun.”

Ademas de su valiosa aportacion a la literatura, Dickens
siempre mostro una gran solidaridad y un gran afan por
defender los derechos humanos.

Denuncio la pena de muerte, defendio la mala situacion que
vivian los pobres ingleses, y sobre todo repugnod la racista
esclavitud que existia en los Estados Unidos de su época,
quizas porque el trabajo al que eran sometidos los negros
esclavos se parecia mucho al trabajo en la fabrica de betunes
que tuvo en su infancia.




eporte

PERSEVERANCIA, DISCIPLINA Ml ETIQUETA ES:

KARATE

on la emocion de la juventud y los suenos
de un futuro prometedor Brian Ledesma

Solorio, del plantel Compuertas nos platica su
experiencia como deportista en Karate.

A sus 16 anos ya se encuentra preparandose en
los selectivos para buscar su pase del cinco al
nueve de marzo en Monterrey para las Olimpiadas |
Nacionales que seran en Veracruz.

Desde los seis anos de edad Brian comento que
se ha abierto camino en el deporte ya que
comenzo con el Basquetbol; sin embargo dos
anos despues encontro su camino en el Karate
en donde permanecio entrenando tres anos
ininterrumpidos.

Luego de haber abandonado este deporte por un
ano se integra a la Asociacion Estatal de Karate
de Baja California; esta vez vuelve para quedarse,
pues de la mano de su entrenador Ismael Castillo
lo ha llevado ha obtener multiples victorias.

“He ganado el campeonato estatal 2012, el subcampeonato estatal 2013 y diversas medallas en competencias logrando
conquistar justas municipales, lo que me llena de orgullo por que no solo represento a mi escuela sino a Baja California”,
dijo el joven Ledesma Solorio.

Actualmente es primer Dan en Karate Estilo “Shoto Kam Japonés”, el cual se basa en la utilizacion de ataques lineales,
derribes, barridos y sometimientos.

Este arte marcial tiene una filosofia de disciplina, perseverancia, actitud de trabajo, creando entornos positivos que
lleva a la vida cotidiana y a sus estudios ya que cursa el segundo semestre de la carrera de produccion en el CECYTE BC;
Compuertas.

“El Karate es mi forma de vida, cada vez que me subo al tatami y veo a mi contricante siento la adrenalina al maximo vy
mis emociones se reflejan en cada derribe y barrida, pues mi sueno es ser campeon panamericano y hoy ya es una meta”
Para cerrar resalto que el Karate es asi, exige compromiso fuerza y responsabilidad valores que se convierten herramientas
de vida para formar seres humanos con actitud y de compromiso.
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L.Os BENEFICIOs DE COMER CHOCOLAte,

1.~ Fortalece €l Corazon
Comer chocolate regularmente, especialmente chocolate amargo disminuye el
colesterol “malo”, la presion arterial.

l.-Tellena

Al ser rico en fibras, el chocolate colabora con la sensacion de saciedad
incluso mas que la leche, comer chocolate reduce los antojos de otros
alimentos.

3.- Podria combakir la dialetes
Quienes consumen chocolate regularmente reduciendo asi el riesgo de
diabetes.

. ¥n T]fﬂh‘__‘ﬁﬂ [a Fx.'ﬁf.
El chocolate posee flavonoides, antioxidantes que protegen la piel contra
los rayos UV.

S.- Auede calmar la tos
Un componente del chocolate, la teobromina, reduce la
actividad del nervio vago, la parte del cerebro que
desencadena los ataques de tos.

G.- hevanta el Andmo
Complacer un antojo de tanto en tanto se siente
muy bien. Y si es de chocolate, las personas sue-
. len sentirse menos estresadas.

.- *'ﬂ(ﬁ'ﬂm. o circudacion msjm_bt.iﬂ..

Al tener propiedades anticoagulantes, el cacao fun-
ciona de manera similar a la aspirina,mejorando la
circulacion.

3. Te hace mas antelisente
Seglin un estudio este aumento del flujo san-
guineo hacia el cerebro nos hace sentir mas
despiertos y alertas, por lo cual se facilitan
las tareas matematicas.



DEYDA NOEMI VELA BARRON

ORIENTADORA, PLANTEL CACHANILLA, TIJUANA, B.C.

1.- TRES PALABRAS QUE DESCRIBAN TU FORMA DE
SER:

Honesta, responsable, sencilla.

2.- EQUE TE GUSTA HACER EN TU TIEMPO LIBRE?
Ir al cine.

3.- jCUAL ES TU COMIDA FAVORITA?
Sushi y la pizza.

4.- ;TIENES MASCOTAS?
No.

5.- ;QUE TIPO DE MUSICA ESCUCHAS?
Pop o banda.

6.- ;QUE TE HACE FELIZ?
Ver a mi familia feliz.

7.- ;QUE TE ENOJA?
La gente abusiva.

8.- ;COLOR PREFERIDO?
Rosa.

9.- ;DE NINA A QUE TE GUSTABA JUGAR?
A la tiendita con mi hermana.

10.- ; TIENES ALGUNA PELICULA PREFERIDA?
“Diario de una pasion”.

11.- PRACTICAS ALGUN DEPORTE?
No

12.- S| TUVIERAS LA OPORTUNIDAD DE CAMBIAR
ALGO DE TU CIUDAD, ; QUE CAMBIARIAS?

El transporte publico (contamina mucho y el
costo es muy elevado).

CON UNA PALABRA ,
;QUE SIGNIFICA PARA TI?:

AMISTAD:Indispensable
VIDA: Todo

TRABAJO: Experiencia
PAIS: Casa

DINERO: Esfuerzo
VALORES: Familia

CECYTE BC: Oportunidad




BAJA %

Compromlso

Compromiso es o firmeza inguebrantable para cumplir
lo que nos hemos propuesio o gue debemas hacer,
respondiendo o nuestras obligaciones en el Colegio.
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